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ZASADY I REGULAMIN ROZGRYWEK MINI HANDBALL LIGI

Cel
1. Upowszechnianie aktywnych form wypoczynku, podnoszenie sprawnosci fizycznej,
popularyzacja gry w pitke reczng wsrdd dzieci, przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Nagrody
1. Najlepsze 4 druzyny MHL otrzymaja trofea oraz nagrody rzeczowe.
2. Wybor najlepszego zawodnika, najlepszego bramkarza, najskuteczniejszego
zawodnika/zawodniczki ligi.

Organizator
1. Stowarzyszenie Akademia Sportu Artura Siédmiaka

Termin i miejsce
1. Rozgrywki beda odbywac si¢ w Hali Sportowej w Szkole Podstawowej nr 8 w Biatymstoku,
ul. Jesienna 8
2. Doktadne terminy poszczegolnych spotkan ujete zostang odrebnym terminarzem gier,
ustalonym i opublikowanym po zakonczeniu przyjmowania zgtoszen.

Warunki uczestnictwa w MINI HANDBALL LIDZE

1. W MHL biorg udziat zgloszone zespoty.

2. Termin zgloszen — zgloszenia nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie do 27.09.2019.
3. Zgloszenia druzyny nalezy dokona¢ pisemnie, w terminie okreslonym przez organizatorow.
4. Do MHL moze przystapi¢ maksymalnie 8 druzyn dziewczat i 8 druzyn chtopcéw z klas V 1
VI szkoét podstawowych.

5. O przyznaniu miejsca do udziatu w rozgrywkach decyduje kolejno$¢ zgloszen. Jako
zgloszenie traktuje si¢ przestanie do Organizatorow wersji elektronicznej zatwierdzonego
formularza zgodnie z postanowieniami poprzednich punktow na adres: robert.oledzki@wp.pl
6. Potwierdzona lista zawodnikéw kazdej druzyny musi zosta¢ dostarczona do Organizatora w
oryginale najpdzniej w dniu spotkania organizacyjnego kapitanéw druzyn. Data spotkania
zostanie opublikowana na stronie internetowej

inicjatywy https://stowarzyszenieakademiasportu.pl/.

7. Udziat w rozgrywkach MHL jest odptatny. Optate w wysokos$ci 200 zt od druzyny nalezy
uisci¢ przelewem bankowym do dnia 27.09.2019. Wptat nalezy dokona¢ na nr rachunku
bankowego:

52 2490 0005 0000 4500 4077 7660 Tresé przelewu - Nazwa szkoly i kategoria zespolu.

8. Zawodnik/zawodniczka moze reprezentowac w lidze tylko jedng druzyne.

9. Sktady druzyn nie moga by¢ mieszane.

10. Kolor i wzor koszulek musi by¢ jednakowy dla calego zespotu (z wyjatkiem bramkarza), a
koszulki musza by¢ ponumerowana.

Zasady przeprowadzania zawodow

1. W ramach rozgrywek MHL wystepuja dwie klasy rozgrywek — meska i zenska. Druzyny
rywalizuja ze soba wylacznie w danej klasie.

2. Rozgrywki bedg przeprowadzane w weekendowym (sobota/niedziela) po wezesniejszym
ustaleniu gier z organizatorem rozgrywek.

3. Do obowigzkow druzyn rozgrywajacych mecze nalezy przybycie na salg, na 30 minut przed
wyznaczong godzing spotkania.

4. Kazda szkolna druzyna musi sktada¢ si¢ z zawodnikow oraz trenera/opiekuna/nauczyciela
druzyny. Niespehienie tego warunku skutkuje walkowerem dla druzyny przeciwnej.



5. Co najmniej 15 minut przed rozpocz¢ciem spotkania kapitanowie druzyn zobowigzani sg do
wpisania w protokot uprawnionych zawodnikow biorgcych udziat w meczu.
6. Kapitanowie druzyn rozgrywajacych mecz zobowigzani sa do podpisania protokotu po
zakonczeniu spotkania.
7. Mecze beda rozgrywane zgodnie z obecnie obowigzujacymi Przepisami gry w pitke reczng
zatwierdzonym przez ZPRP dla danej kategorii wiekowej o ile niniejszy Regulamin MHL nie
stanowi inaczej.
8. Pilki meczowe zapewnia Organizator.
9. Organizator odpowiada za zapewnienie obsady sedziowskiej i obstugi medycznej
10. Czas trwania meczu to 2 x 20 minut (5 minut przerwa).
11. W kazdej polowie mozna wzig¢ jeden czas dla druzyny, trwajacy 1 minute.
12. Jezeli w trakcie trwania spotkania zawodnik otrzyma czerwona kartke za swoje zachowanie,
zostaje usunigty z boiska i nie moze powroci¢ do gry do konca spotkania. Zawodnik, ktory za
swoje zachowanie otrzyma niebieskg kartke, zostaje odsuniety od gry i dodatkowo nie moze gra¢
w najblizszym meczu.
13. Mecz zostanie zweryfikowany, jako walkower, jezeli zespot:
A. Nie stawi si¢ na boisku w wyznaczonym terminie (termin oznacza godzing
rozpoczgcia spotkania zgodnie z godzing zapisang w terminarzu spotkan MHL) bez
uzasadnionego usprawiedliwienia, przy czym za niestawiennictwo w wyznaczonym
terminie uwaza si¢ rowniez spoznienie przekraczajace 10 minut.
B. Rozegrat spotkanie majac w swym sktadzie zawodnika nieuprawnionego do gry.
14. Ponadto zespot przegrywa walkowerem, jezeli:
A. W ocenie sedziego gldownego zawodow lub Organizatora, zachowuje si¢ przed lub w
trakcie rozgrywania spotkania agresywnie lub wulgarnie (obrazanie przeciwnika,
sedziego, kibicoOw, niebezpieczne zachowanie w stosunku do innych zawodnikow,
sedziego oraz osob trzecich) dotyczy to wszystkich zawodnikow oraz oséb
towarzyszacych obu druzynom.
15. Organizator dopuszcza udzial w meczu druzyny z niepelnym sktadem. Ch¢¢ gry w niepetnym
sktadzie musi zosta¢ wpisana do protokotu z meczu.
16. Weryfikacje zawodow przeprowadza Organizator na podstawie otrzymanych protokotéw. O
ile nie zostanie udowodnione, co innego, przyjmuje si¢, iz zawody odbyly si¢ prawidtowo.

VII. Postanowienia koncowe

1. Organizator rozgrywek nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej 1 cywilnej w zakresie
poniesionych szkdd na zdrowiu i mieniu zawodnikow startujacych w MHL. Kazdy uczestnik
rozgrywek musi posiada¢ zgodg¢ rodzicoéw lub opiekundéw prawnych do udziatu w rozgrywkach.
2. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

3. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng w trakcie przeprowadzania rozgrywek

4. Na terenie gdzie rozgrywane sa zawody obowiazuje catkowity zakaz spozywania napojow
alkoholowych, tytoniowych, papierosoOw elektronicznych oraz uzywania wulgarnego stownictwa.
Nieprzestrzeganie tego punku regulaminu powoduje wykluczenie danego zawodnika z udziatu w
MHL.

5. Wszystkie kwestie nieuj¢te niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator.

6. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w Regulaminie i zobowigzuje si¢ do
niezwlocznych ich publikacji.

7. Wszystkie informacje dotyczace funkcjonowania MHL (wyniki, harmonogramy) zostang
udostgpnione na stronie: https://stowarzyszenieakademiasportu.pl/.

8. Przystapienie do rozgrywek jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu
rozgrywek.

9. Final ligi MHL., nagrody, wyroéznienia, puchary dla zespoléw, najlepszych zawodnikow
planujemy na 01.06.2020 (Dzien Dziecka).




Zapraszamy do wspolpracy i wsparcia sportu amatorskiego dzieci i mtodziezy. Zaangazowanie mtodych
ludzi w aktywnos¢ fizyczng w wieku szkolnym moze zaowocowac pasjq, gwarantujgcq wielkie sukcesy w
przysziosci.

Osoby do kontaktu odpowiedzialne za projekt MHL:
Andrzej Nocny — Trener, Klub Sportowy MOKS ,,Stoneczny Stok” Bialystok

Tel. 693 133 468, email — andrzej.nocny@wp.pl

Robert Oledzki — Akademia Matych Mistrzow Artura Siodmiaka

Tel. 509 690 035, email — robert.oledzki@wp.pl

Przemystaw Borsuk - Trener, Szkota Podstawowa nr 8 w Bialymstoku

Tel. 692 460 048, email - p.borsukl3@wp.pl

ZAPRASZAMY DO WSPOELPRACY
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